
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA

Semana de Integración e Inducción para los
Alumnos de Nuevo Ingreso Campus III Tlaxcala

Cronograma de Actividades Obligatorias 
a realizarse del 5 al 12 de agosto del 2016

INSTRUCCIONES
Acudir con ropa y calzado cómodos, como pants y tenis. Llevar un refrigerio y agua.



DÍA UNO
viernes 5 de agosto

Inscripciones C-III Psicologia
Oficina Coordinación de Carreras

11:00  -  12:00
Presentación Carrera de Enfermería 
SUAYED Sala 3 y 4

11:00  -  14:00

Presentación Carrera de Psicología 
SUAYED Sala 5

12:00  -  15:00

Presentación Carrera de Desarrollo 
Comunitario para el Envejecimiento
SUAYED Sala 2

13:00  -  16:00

Registro de Alumnos
08:30  -  09:00

Inscripciones Campus-III Biología
Oficina Coordinación de Carreras

09:00  -  10:00

Inscripciones Campus-III Enfermeria
Oficina Coordinación de Carreras

10:00  -  11:00
Presentación Carrera de Biología 
SUAYED Sala 1

10:00  -  13:00

Inscripciones C-III Desarrollo 
Comunitario para el Envejecimiento
Oficina Coordinación de Carreras 

12:00  -  13:00
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DÍA DOS
lunes 8 de agosto

Taller de inducción para Docentes 
de nuevo ingreso 
Aulas de Formación Integral  1

11:00  -  15:00

Examen Médico Automatizado (EMA) Biología y Enfermería
Sala de usos múlt iples 1, 2, 3 y Bibl ioteca

13:00  -  15:00

Registro de Alumnos
08:30  -  09:30

Bienvenida generación 2017. DCE y Psicología
Auditorio Campus-III

09:30  -  11:00

Examen Médico Automatizado 
(EMA) Psicología y DCE 
Sala de usos múlt iples 1, 2, 3 y
Bibl ioteca

11:00  -  13:00 Bienvenida generación 2017. 
Biología y Enfermería
Auditorio C-III

11:00  -  12:00
Reunión con padres de familia. 
DCE y Psicología
SUAYED Sala 2 DCE. Sala 4 Psicología 

11:00  -  12:00

Reunión con padres de familia. Biología y Enfermería
SUAYED Sala 1 Biología, Sala 5 Enfermería

12:00  -  13:00
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DÍA TRES
martes 9 agosto

Actividades Lúdicas de Integración (todas las Carreras)
Pasil lo y patio principal

09:00  -  11:00

Sexualidad y juventud: 
estrategias para bien-estar y 
bien-vivir
SUAYED Sala 3 y 4 

11:00  -  13:00

Inteligencia emocional 
SUAYED Sala 3 y 4

13:00  -  15:00
Adicciones?... Ahorita no joven
SUAYED Sala 5 

13:00  -  15:00

Excel para principiantes 
Sala de cómputo

11:00  -  15:00
Word para principiantes 
Aula de Formación Integral  1

11:00  -  15:00
Tres pasos.. .  para que te 
rindan tus pe$o$
SUAYED Sala 5 

11:00  -  13:00

Registro de Alumnos
08:30  -  09:00

"Cuida de ti .  Estrategias 
para bien-estar y bien-vivir" 
SUAYED Sala 1

13:00  -  15:00

La vida no es justa, pero 
te ajusta. Resiliencia 
SUAYED Sala 1

11:00  -  13:00
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DÍA CUATRO
miércoles 10 de agosto

Knockeado por el conflicto. 
Te hace falta saber más
inteligencia emocional
SUAYED Sala 1

09:00  -  11:00
La confianza equilibra la 
balanza
SUAYED Sala 3 y 4

09:00  -  11:00
Los autos de la vida. 
(Proyecto de vida) 
SUAYED Sala 5

09:00  -  11:00
Búsqueda de Información 
en Bibliotecas Digitales 
Sala de Cómputo

09:00  -  11:00
Estilos de aprendizaje
09:00  -  11:00

Pruebas físicas y deportivas. Todas las Carreras
Cancha de fútbol

11:00  -  13:00

Actividad física y de integración con todas las Carreras
Pasil lo y patio principal

13:00  -  15:00

Registro de Alumnos
08:30  -  09:00
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DÍA CINCO
jueves 11 de agosto

Ni sumisión, ni agresión. 
Asertividad
SUAYED Sala 1 

13:00  -  15:00
Organiza tu t iempo y 
disfruta tu vida
SUAYED Sala 3 y 4 

13:00  -  15:00
Uso - abuso de gadgets y 
repercusiones en la salud 
SUAYED Sala 5

13:00  -  15:00

Excel para principiantes 
Sala de Cómputo

11:00  -  15:00
Word para principiantes 
Aula de Formación Integral  1

11:00  -  15:00
Mochila para la vida 
SUAYED Sala 5

11:00  -  13:00

Registro de Alumnos
08:00  -  08:30

Examen General de Conocimientos
SUAYED Sala 1 Biología, Sala 2 DCE, Sala 3 y 4 Psicología, Sala 5 Enfermería

08:30  -  11:00

Abróchate el cinturón, sé 
el piloto de tu vida. Autoayuda 
SUAYED Sala 1 

11:00  -  13:00
La vida no es justa pero te 
ajusta. Resiliencia 
SUAYED Sala 3 y 4

11:00  -  13:00
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DÍA SEIS
viernes 12 de agosto

Clausura
14:00  -  15:00

Primeros auxilios 
esenciales
SUAYED Sala 3 y 4 

09:00  -  11:00
Apps para Educación 
Sala de Cómputo

09:00  -  11:00
Internet en el  Aprendizaje 
Aula de Formación Integral 1 

09:00  -  11:00
Uno, dos tres...  sin estrés 
SUAYED Sala 5

09:00  -  11:00

Examen de Inglés
SUAYED Sala 1 Biología, Sala 2 DCE, Sala 3 y 4 Psicología, Sala 5 Enfermería

11:00  -  12:00

Registro de Alumnos
08:30  -  09:00

"Como bien, me veo bien, 
me siento bien"
SUAYED Sala 1 

09:00  -  11:00

Rally
Zonas exteriores

12:00  -  14:00
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DIRECTORIO

Dr. Víctor Manuel Mendoza Núñez
Director

Dr. Vicente Jesús Hernández Abad
Secretario General

Dra. Rosalinda Escalante Pliego
Secretaria de Integración, Promoción y Desarrollo Académico

M. en C. Faustino López Barrera
Secretario de Planeación

Lic. Sergio Silva Salgado
Secretario Administrativo

Dra. Ma. de la Luz Martínez Maldonado
Jefa de la División de Estudios Profesionales

Dra. Mirna García Méndez
Coordinadora de Trayectoria Escolar de las Ciencias de la Salud y del Comportamiento

Dra. Martha Asunción Sánchez Rodríguez
Coordinadora de Trayectoria Escolar de las Ciencias Químico Biológicas

CD Yolanda Lucina Gómez Gutiérrez
Jefa de la Unidad de Formación Integral

Dra. Alma Xóchitl Herrera Márquez
Coordinadora del Centro de Tecnologías para el Aprendizaje

CD Cecilia Mecalco Herrera
Coordinadora de Universidad Saludable 

QFB Graciela Rojas Vázquez
Jefa de la Unidad de Administración Escolar

Mtra. Marissa Vivaldo Martínez
Jefa de la Unidad de Educación Continua y Desarrollo Académico

Dr. Armando Cervantes Sandoval
Jefe de la Carrera de Biología

Dra. Susana González Velázquez
Jefa de la Carrera de Enfermería

Dra. Bertha Ramos del Río
Jefa de la Carrera de Psicología


